
Æfingatafla Knattspyrnudeildar Víkings Sumar 2022

8. flokkur karla - f. 2016 - 2017 Staður Tími 8. flokkur kvenna f. 2016 - 2017 Staður Tími
Mánudagar (´2016) Æfingagras - Víkin 16:15 - 17:15 Þriðjudagur (´2017) Æfingagras - Víkin 16:40 - 17:40
Mánudagar (´2017) Æfingagras - Víkin 17:15 - 18:15 Þriðjudagur (´2016) Æfingagras - Víkin 17:40 - 18:40 

Miðvikudagur (´2016) Æfingagras - Víkin 16:15 - 17:15 Fimmtudagur (´2016) Æfingagras - Víkin 16:40 - 17:40
7. flokkur karla Víkin - f. 2015 -2014* Staður Tími 7. flokkur kvenna Víkin f. 2015 - 2014* Staður Tími

Mánudagur Gervigras - Víkin 12:15 - 13:15 Mánudagur Æfingagras - Víkin 12:15 - 13:15
Þriðjudagur Æfingagras - Víkin 12:15 - 13:15 Þriðjudagur Gervigras - Víkin 12:15 - 13:15

Miðvikudagur Gervigras - Víkin 12:15 - 13:15 Miðvikudagur Æfingagras 12:15 - 13:15
Fimmtudagur Æfingagras - Víkin 12:15 - 13:15 Fimmtudagur Gervigras 12:15 - 13:15

7. flokkur karla Safamýri- f. 2015 -2014* Staður Tími 7. flokkur kvenna Safamýri f. 2015 - 2014* Staður Tími
Þriðjudagur Gervigras - Safamýri 16:40 - 17:40 Þriðjudagur Gervigras - Safamýri 16:40 - 17:40

Miðvikudagur Æfingagras - Safamýri 16:40 - 17:40 Miðvikudagur Æfingagras - Safamýri 16:40 - 17:40
Fimmtudagur Gervigras - Safamýri 16:40 - 17:40 Fimmtudagur Gervigras - Safamýri 16:40 - 17:40

6. flokkur karla Víkin f. 2013 - 2012* Staður Tími 6. flokkur kvenna Víkin f. 2013 - 2012* Staður Tími
Mánudagur Æfingagras - Víkin 13:00 - 14:00 Mánudagur Gervigras - Víkin 13:00 - 14:00
Þriðjudagur Gervigras - Víkin 13:00 - 14:00 Þriðjudagur Æfingagras - Víkin 13:00 - 14:00

Miðvikudagur Æfingagras - Víkin 13:00 - 14:00 Miðvikudagur Gervigras - Víkin 13:00 - 14:00
Fimmtudagur Gervigras - Víkin 13:00 - 14:00 Fimmtudagur Æfingagras - Víkin 13:00 - 14:00

6. flokkur karla Safamýri f. 2013 - 2012* Staður Tími 6. flokkur kvenna Safamýri f. 2013 - 2012* Staður Tími
Þriðjudagur Gervigras - Safamýri 16:40 - 17:40 Þriðjudagur Gervigras - Safamýri 16:40 - 17:40

Miðvikudagur Æfingagras - Safamýri 16:40 - 17:40 Miðvikudagur Æfingagras - Safamýri 16:40 - 17:40
Fimmtudagur Gervigras - Safamýri 16:40 - 17:40 Fimmtudagur Gervigras - Safamýri 16:40 - 17:40

5. flokkur karla f. 2011 - 2010 Staður Tími 5. flokkur kvenna f. 2011 - 2010 Staður Tími
Mánudagur Gervigras - Víkin 14:00 - 15:00 Mánudagur Gervigras - Víkin 16:30 - 17:30 
Þriðjudagur Æfingagras - Víkin 14:00 - 15:00 Þriðjudagur Æfingagras - Víkin 16:30 - 17:30 

Miðvikudagur Gervigras - Víkin 14:00 - 15:00 Miðvikudagur Gervigras - Víkin 16:30 - 17:30 
Fimmtudagur Æfingagras - Víkin 14:00 - 15:00 Fimmtudagur Æfingagras - Víkin 16:30 - 17:30 

4. flokkur karla f. 2009 - 2008 Staður Tími 4. flokkur kvenna f. 2009 - 2008 Staður Tími
Mánudagur Æfingagras - Víkin 17:00 - 18:00 Mánudagur Æfingagras - Víkin 15:00 - 16:00
Þriðjudagur Gervigras - Víkin 17:00 - 18:00 Þriðjudagur Gervigras - Víkin 14:00 - 15:00 

Miðvikudagur Æfingagras - Víkin 17:00 - 18:00 Miðvikudagur Æfingagras - Víkin 15:00 - 16:00
Fimmtudagur Gervigras - Víkin 17:00 - 18:00 Fimmtudagur Gervigras - Víkin 14:00 - 15:00 

Föstudagur Hæðagarður - Styrkur 15:30 - 16:30 Föstudagur Hæðagarður - Styrkur 17:45 - 18:45
3. flokkur karla f. 2007 - 2006 Staður Tími 3. flokkur kvenna  f. 2007 - 2006 Staður Tími

Mánudagur Gervigras - Víkin 18:45 - 20:00 Mánudagur Gervigras - Víkin 17:30 - 18:45
Þriðjudagur Æfingagras - Víkin 17:30 - 18:45 Þriðjudagur Gervigras - Víkin 18:00 - 19:15

Miðvikudagur Gervigras - Víkin 17:30 - 18:45 Fimmtudagur Æfingagras - Víkin 17:30 - 18:45
Fimmtudagur Gervigras - Víkin 18:00 - 19:45 Föstudagur Gervigras - Víkin 16:30 - 17:45

Föstudagur Hæðagarður - Styrkur 16:30 - 17:30 Föstudagur Hæðagarður - Styrkur 17:45 - 18:45

Taflan tekur gildi mánudaginn 13. júní 
*Fjórar æfingar eru í Víkinni yfir sumarið og þrjár æfingar í Safamýrinni. Iðkendur geta valið hvaða æfingar þeir  sækja hverju sinni 


