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pad er stefna Knattspyrnufélagsins Vikings ad vinna gegn pvi ad fordomar, einelti og hvers kyns ¢jafnrétti prifist innan félagsins.

Jafnrétti kynja og kynpatta

Allir einstaklingar innan Knattspyrnufélagsins Vikings skulu eiga jafna mdguleika & ad njota eigin atorku og proska hefileika sina 6had kynferdi
eda kynpeetti. Til ad studla ad jafnrétti kynja og kynpatta leggur Vikingur aherslu a:
o AQ jafnrettissjonarmida seé gett i hvivetna i starfi deildarinnar og ad hvers kyns kynja- eda kynpattamismunum verdi ekki lidin

Ad veita bAdum kynjum teekifeeri & ad efa jafn mikid og jafn oft og gera engan greinarmun & drengja- og stulknaflokkum vid Gtdeilingu

efingatima

e A0 hafa vel menntada og hafa pjalfara i 6llum flokkum. Gerdar eru sému radningarkrofur til pjalfara drengja- og stulknaflokka. S6mu
laun eru greidd fyrir sambarilega vinnu karla og kvennaflokka

e Ad idkendur, félagsmenn og starfsmenn hafi ekki uppi ord eda athafnir sem lita mé & sem kynja- eda kynpéattamisrétti gagnvart 6drum,
hvort sem um raedir einstaklinga eda hopa innan eda utan félagsins. Ahersla er 16gd & ad idkendur og adrir félagsmenn geri ekki
athugasemdir vid litarhatt, talsméata eda annad i fari iokenda, attingja peirra eda keppinauta sem skilja ma sem sarandi athugasemd um
uppruna peirra

e Ad idokendur og adrir félagsmenn séu medvitadir um menningarmun, hugsanlega vanpekkingu innflytjenda a islenskum adsteedum og
Urraedaleysi gagnvart peim

e Ad idkendur og adrir félagsmenn leggi sig fram um ad adstoda innflytjendur vid adlégun ad félagsstarfi Vikings
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Fordomar
Fordomar eru pegar einhver er areittur, Gtilokadur, snidgengin(n) eda mismunad vegna utlits, uppruna, kynpattar, litarhattar, kynferdis,

kynhneigdar, skodana, truar, fétlunar, efnahags eda annarra adstedna.

Til ad koma i veg fyrir fordoma hvetur Vikingur sina idkendur sem og adra félagsmenn til ad:
Taka ekki undir med peim sem leetur i ljos fordéma.
Bidja gerandann um ad setja sig i spor pess sem hann fordemir.
Fraeda gerandann.
Koma fram vid adra eins og vid viljum ad pad sé komid fram vid okkur.
Muna ad peir standa ekki einir ef peir verda sjalfir fyrir fordomum. Best er ad reyna ad finna einhvern sem stendur med ser, veitir studning
0g haegt er ad tala vid. Pad geta verid vinir, foreldrar eda pjalfarinn eda einhver sem ma treysta
Einelti
Einelti er ad ofsakja einhvern med endurtekinni stridni, illkvittni og uppnefnum eda med 6gnandi, arasargjarnri framkomu og Gtilokun fra
félagsskap.
Til ad koma i veg fyrir einelti hvetur Vikingur sina idkendur til ad:
Taka ekki patt i eineltinu
Bidja gerandann ad setja sig i spor pess sem hann leggur i einelti
Syna peim sem verdur fyrir eineltinu studning med pvi ad ganga til lids vid hann/hana og métmaela svona framkomu
Koma fram vid adra eins og vid viljum ad pad sé komid fram vid okkur
Muna ad adgerdarleysi frammi fyrir einelti ma tulka pannig ad eineltid sé sampykkt
Muna ad peir standa ekki einir ef peir verda sjalfir fyrir einelti. Best er ad reyna ad finna einhvern sem stendur med sér, veitir studning og

heegt er ad tala vid. bad geta verid vinir, foreldrar eda pjalfarinn, einhver sem ma treysta
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